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Zu Besuch im Museum für Steinzeit und Gegenwart „Kastenhof“ 

in Landau 
(Thema) 
 

Schuljahr 2022/23  

Fach/Bereich GPG  

Beschreibung Führung „Ein Tag in der Jungsteinzeit“ und Workshop „Schmuck 
wie in der Steinzeit – Holzanhänger“ 

 

Zielgruppe Klasse 5a  

Lernort Kastenhof Landau  

Datum/Zeit 28.02.2023, 8.15 Uhr bis 12.15 Uhr  

Ziele/Inhalte „Raus aus der Schule, rein in die Steinzeit“. Lebendig und 
anschaulich soll der Themenbereich „Das Leben in der Steinzeit“ 
des Lehrplans im Fach GPG Klasse 5 vermittelt und vertieft 
werden. 

 

Leitung Daniel Lang, Marion Müller  

Bemerkung 
E 

Mit Hilfe einer Zeitleiste, welche bis ins oberste Stockwerk des 
Museums reichte, wurde uns der Zeitabschnitt von der 
Gegenwart bis zurück zur Steinzeit anschaulich verdeutlicht. 
Unsere Führung startete unter der Fragestellung „Das Leben der 
ersten Bauern war ganz anders als heute – oder vielleicht doch 
nicht so sehr?“ Zusammen machten wir uns auf eine 
Abenteuerreise in die Vergangenheit und erlebten einen Tag mit 
der Steinzeitfrau Lisar – was sie gegessen und gearbeitet hat, 
welche Tiere sie gehalten und was sie in ihrer Freizeit 
unternommen hat. Lisar (Name in Anlehnung an die Stadt 
Landau an der Isar) gehörte wohl zur Gründergeneration der 
ersten Siedler bei Essenbach. Ihre Überreste wurden bei 
archäologischen Grabungen 2014 entdeckt. 
 
Im anschließenden Workshop brauchte es Geschick und 
Rhythmus am Steinzeit-Bohrer, um in die Holzscheibe ein Loch 

 

mailto:verwaltung@gms-essenbach.de
mailto:schulleitung@gms-essenbach.de
http://www.gms-essenbach.de/


 2 

zu bekommen      . Danach wurde die Scheibe auf einem 

Sandstein geschliffen, mit Perlen oder Muscheln verziert und 
eine Kordel zum Umhängen des Anhängers gedreht. Die 
Anhänger durften wir mit nach Hause nehmen.  
 
 

Fotos  
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• Wissen vermitteln, erarbeiten und erhalten    ☺  
 

  

„Stark im Wissen“    


